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                                                 20.9. – 24.9.2021
         čísla v závorce označují alergeny, které obsahují uvedené pokrmy

Pondělí: Dalamánek s pomazánkou z olejovek, čaj s citronem, sal.okurka/1,7,4/

                     Polévka zeleninová s barevnými kačenkami /1,7,9,/

                     Kovbojské fazole,“mistrův“chléb, džus  /1,7,/

                     „Odkolkův pecen“ se sýrovou pomazánkou s celerem, mléko, jablka /1,7,9/    

Úterý:   Ostružinový jogurt, rohlík, švestkový čaj, hrozno /1,7,/
                   Polévka mrkvová  /1,7,/

                   Vepřová pečeně na kmínu,bramborový knedlík, špenát, čaj  /1,7,3/

                   Chléb „Rustikal“ s máslem obložený vařeným vajíčkem, červ. paprika, čaj/1,7,3/
Středa:  Selský rohlík s pomazánkou z červené řepy, kapučínek, jablka /1, 7,/
                   Polévka zeleninová s luštěninovými nudlemi /1,7,9,/

                   Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, farfalle, ovocný nápoj    /1,7,/

                   Houska se šunkovou pomazánkou, sal.okurka, čaj limetkový   /1,7,/
Čtvrtek:Grahamový rohlík s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, caomalt, banán/1,7, /
                   Polévka cizrnová s krutony  /1,7,/

                   Masový nákyp se zeleninou a pohankou, brambory, červ. řepa /1,7,3/

                   Míchané cereálie, mléko, jablka /1,7,/

Pátek:  „Odkolkův pecen“ s drožďovou pomazánkou, bílá káva, mrkev  /1,7,3/
                  Polévka zeleninová se špaldovými knedlíčky /1,7,9,3/

                  Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, míchaný salát  /1,7,/

                  Houska s máslem a džemem, ovocný čaj, jablka  /1,7,/
    Kuchařka: Klížová L.
                        Kolová A.                                                                     
      Provozní: Ferklová E.
                            V rámci pitného režimu jsou během dne podávány dětem slazené i neslazené nápoje
                                                              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

