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čísla v závorce označují alergeny, které obsahují uvedené pokrmy
                          2.12.2019 – 6.12.2019
Pondělí:  Dalamánek s pomazánkou z tuňáka, brusinkový čaj s moringou, sal.okurka/1,7,4/
               Polévka krupicová s vejci a zeleninou /1,7,9,3/
               Povidkové knedlíky s tvarohem, pomerančový čaj  /1,7,3/
              Houska se sýrovou pomazánkou s pórkem, mléko, hrušky  /1,7,/

Úterý:   „Mistrův“ chléb s vaječnou pomazánkou, horká čokoláda, mrkev  /1,7,/
              Polévka – celerový krém s luštěninovými kuličkami  /1,7,9/
                   Pečené kuře na zelí, brambory, ovocný nápoj  /1,7,/
                   Selský rohlík s pomazánkou z lučiny, mandarinky, čaj /1,7,,/

Středa: Ostružinový  jogurt, rohlík, mandarinkový  čaj, hrozno /1,7,
                  Polévka zeleninová s bulgurem /1,7,9,/
                  Maďarský guláš s haluškami, ananasový džus /1,7,3/
                  Chléb s pomazánkou „falešný humr“, mléko, jablka  /7,1,9,3/
                                                             
Čtvrtek: Grahamový rohlík s tvarohovou pomazánkou s kapií, kapučínek, sal.okurka /1,7/
                    Polévka hrachová s krutony  /1,7,9/
                           Zahradnický karbanátek, brambory, ledový salát, č.paprika, čaj   /1,7,3/,
                     Houska s pomazánkou z krabích tyčinek, jablka, čaj  /1,7,4/

Pátek:   Chléb „Žitan“ se švédskou pomazánkou, limetkový čaj, žl.paprika /1,7,4/    
                  Polévka zeleninová se špenátovými knedlíčky /1,7,3/
                  Kuřecí nudličky na žampionech, dušená rýže, cherry rajče, čaj  /7,1,/
                  Cereální tyčinka, mléko, jablka /1,7,6,11,8/
                       
 Kuchařky: Klížová L.
                   Kolová A.
 Provozní:   Ferklová E.                          
	                      
                  V rámci pitného režimu jsou během dne podávány dětem různé slazené i    
                                                   neslazené nápoje
                                     Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
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